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      NOWOGRODZIEC 
	  

	  
	  
	  
  
  
  
  
  
  
  
  

      
	Z dniem 03.02.2022 roku otworzyliśmy  nową Sekcję Karate , a dziś jest to już KS Samuraj  Nowogrodziec. Wszystkich chętnych serdecznie zapraszamy. 
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      KARATE  LUBAŃ 
	  

	  
	  
	  
  
  
  
  
  
  
  
  

      Zajęcia prowadzone są w klubie Victoria w Lubaniu na ul. Armii Krajowej 30 (sala gimnast. I p)...
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      Zajęcia prowadzone są w Miejskim Zespole Szkół w Świeradowie Zdroju ul. Marii Skłodowskiej-Curie 2, 59-850 Świeradów Zdrój...
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      KICK BOXING I BOKS 
	  

	  
	  
	  
  
  
  
  
  
  
  
  

      
	
		Zapraszamy na treningi z Kick Boxingu i Boksu dla dzieci, młodzieży i dorosłych. Zajęcia są prowadzone w Lubaniu na ul. Armii Krajowej 30 (I p.)...
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	Zapraszamy  na profesjonalne treningi dla młodzieży i dorosłych z  Mieszanych Sztuk Walk, opartych na wybranych i skutecznych technikach różnych styli walk. Zajęcia o umiarkowanym obciązeniu...
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      SEKCJE ARCHIWALNE 
	  

	  
	  
	  
  
  
  
  
  
  
  
  

      Tutaj dowiesz się o części  naszej historii. Znajdziesz krótki opis naszych sekcji, które obecnie  już nie istnieją...
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		  NINIEJSZA  STRONA WYKORZYSTUJE PLIKI COOKIES. JEŚLI NIE WYRAŻASZ NA TO ZGODY, POWINIENEŚ  OPUŚCIĆ STRONĘ. KLIKNIJ TU I DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ...
		  


		  
		  
	 
	  
		  
		  
      

    

	
  